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＊＊＊CT 検査を安心して受けていただくために＊＊＊ 

1.ＣＴ検査のしくみ 

ドーナッツ型の装置の中央にからだを置いて、周囲からⅩ線

（放射線）を照射します。からだの組織によるⅩ線吸収の違いを、

コンピュータで解析して、画像を作り出します。検査による痛み

はありません。安心して検査をお受け下さい。 

2.ＣＴ検査前の注意点 

a)次のような方は検査が受けられない場合があります。 

医師にお申し出ください。 

*心臓に機械を装着している方 

*妊娠している方や妊娠している可能性のある方 

b)検査前の食事について 

検査内容によっては、食事や常用薬の制限が必要になる場合があります。検査予約時に医師にお

尋ねください。水分は普段通り摂取してください。 

3.検査当日・検査中 

a)ご本人確認のため、お名前と生年月日をお聞きします。 

b)検査の部位によっては、金属類等を外していただく場合があります。 

『使い捨てカイロ』を使用している方は申し出てください。 

c)ベッドに仰向けに寝ていただきます。胸部や腹部の検査では両腕を頭の上にあげたまま、頭部の

検査では腕をおろしたまま検査します。 

d)検査する部位が胸部や腹部の場合には、何回か息を止めて検査します。 

e)検査中は外にいる職員の声が聞こえ、会話ができます。職員は異常がないか、絶えず注意を払っ

ています。何かわからないことがございましたら、遠慮なくお声掛け下さい。 

4.検査が終了したら 

検査後の制限はありません。車の運転や食事、入浴もいつもの通りで構いませんが、異常を感じたと

きには、病院へ連絡して下さい。 

5.造影剤の使用について 

医師による説明を受け、事前にお渡しする説明書をよく読んでから、同意書に署名してください。検査

中や検査後に少しでも異常を感じたら、職員にお知らせください。 

文責：放射線科 星野 

 

＊＊＊糖尿病教室のご案内＊＊＊ 

津川病院では、毎月１回糖尿病教室を開催しています。 

糖尿病の患者さんはもちろんご家族など、どなたでも参加いただけます。 

日  時 １０月１７日（月）午前１０時 から１５分程度 

場  所 内科外来（待合室テレビ前） 

講義内容 「糖尿病と動脈硬化・シックディ」 

私たち病院スタッフと一緒に、糖尿病について勉強しましょう。 


